
項目

A　始めの挨拶

1 介護者の身だしなみを整えることができたか 1 視線を合わせて挨拶（自己紹介）ができたか 1 入浴後に対する声かけはできたか（入浴好き）

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ メモ　　

2 介護者の声の明るさ・優しさ・大きさは適切か 2 名前を呼ぶことができたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

3 利用者が理解できるスピードで声かけができたか 3 介護内容を説明できたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

4 利用者から同意を得ることができたか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

5 気分・体調の確認ができたか 2 疲労に対する声かけができたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

6 イスに安全に座れているか確認したか

　　できた　　・　　できなかった

メモ
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4 焦らせずゆったりとした雰囲気で取り組んだか 7 車いすの安全確認をしたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ　空気、ﾌﾞﾚｰｷ、ｼ-ﾄ破損、ﾌｯﾄﾜﾎﾟｰﾄ、ｷｬｽﾀ

5 介護者の声の明るさ・優しさ・大きさは適切か 8 上着は右から着てもらったか 3 健側を活用してもらったか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ メモ

6 利用者が理解できるスピードで声かけができたか 4 自分でボタンを留めてもらったか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

9 右足からズボンをはいたか 5 左で右足をもってもらったか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

6 左足を上げてズボンをはいてもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

7 ズボンを膝まで挙げてもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

8 着心地を確認したか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

9 椅子に浅く腰かけてもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

10 左足を引いてもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

10 右膝の膝折れ防止をしたか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

11 お辞儀をするように立ってもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

12 立った時に気分の確認をしたか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

13 パジャマはズボンの中に入れるか確認したか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

14 車いすが後ろにあることを確認してもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

15 車いすに深く座ったことを確認したか

　　できた　　・　　できなかった

メモ
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 B　衣服を着る→車椅子に移る



項目

7 焦らせずゆったりとした雰囲気で声をかけたか 16 車いすの移動前に手足の安全を確認したか 11 車いすの方向転換時、患側の足をフットサポートに上げたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ メモ　杖OR車いす、自走OR介助

8 介護者の声の明るさ・優しさ・大きさは適切か 17 移動開始時、方向転換、到着時に声かけができたか 12 疲労に配慮して移動方法を尋ねたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ メモ

9 利用者が理解できるスピードで声かけができたか 18 適切なスピードで移動したか 13 利用者の個人因子や環境因子に配慮した声かけができたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ メモ

10 入室時、「失礼します」等の声かけができたか 19 到着後にブレーキをかけたか 14 車いすのブレーキをかけてもらったか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ メモ

11 利用者の正面から声をかけたか 20 ベッドの安全確認を行ったか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

21 足元のシーツを整えたか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

D　水分補給、テレビを見る準備

12 焦らせずゆったりとした雰囲気で誘導したか 22 フットサポートから左足を下ろしたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

13 介護者の声の明るさ・優しさ・大きさは適切か 23 飲み物を勧めたか

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

14 利用者が理解できるスピードで声かけができたか 24 飲み物を選んでもらったか（ｺｰﾋｰorお茶）

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

25 テレビを見やすい位置かどうか確認したか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

26 見たいテレビ番組を選択できるように声をかけたか 15 好きな番組を話題にした声かけができたか（勧めたか）

　　できた　　・　　できなかった 　　できた　　・　　できなかった

メモ メモ

16 見たい番組のチャンネルをリモコンで押してもらったか

　　できた　　・　　できなかった

メモ

水
分
補
給
、

テ
レ
ビ
を
見
る
準
備

主体的に取り組む態度 知識・技能 思考・判断・表現

車
い
す
介
助
で
移
動

C　車いす介助で移動　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


