
インタビューをしよう チェックシート                   （              ） 

項目 自己評価 他者評価 

１ 一度に一つの質問をする 
  

２ あいづちを打ちながら聞く 
  

３ 話を聞くときには表情に気をつける 
  

４ 相手の顔を見て、話したり聞いたりする 
  

５ 相手の話を最後まで聞く 
  

６ メモを取る 
  

７ 録画する前に許可をとる 
  

８ 最初にアイスブレイクを行う 
  

９ 内容を深める質問をする 
  

10 分からない言葉や内容があれば確認する 
  

11 相手が聞き取りやすい声の大きさで話す 
  

 

                       ※評価は 「◎よくできた 〇おおむねできた △改善できるところがある」 で行う 



 

インタビューをしよう ワークシート                   （              ） 

 

インタビューの練習を終えて 

 

                                                                

 

                                                                

 

                                                                

 

インタビューの本番を終えて 

 

                                                                

 

                                                                

 

                                                                

 

 

インタビューを終えて、日常生活に汎化できること 

 

                                                                

 

                                                                

 

                                                                


